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Расписание занятий внеурочной деятельности 

в 5-11 классах  

 

Название программы Класс  К-во 

часов 

Ф.И.О. учителя Расписание 

«Разговоры о важном» 5 А 1 Рябченюк Т.А. Понедельник, 8.00-8.40 

Информационная культура 

личности  

 2 Ряченюк Т.А. Пятница, 13.30-14.10 

Суббота, 11.00-11.40 

Занимательная математика  1 Рябченюк Т.А. Вторник, 13.30-14.10 

«Если вместе - веселей»  1 Тарасова  Е.А. Четверг, 13.30-14.10 

«Разговоры о важном» 5 Б 1 Сильнова М.И. Понедельник, 8.00-8.40 

Занимательная математика  1 Ходокова Н.А. Среда, 13.30-14.10 

«Если вместе - веселей»  1 Тарасова  Е.А. Пятница, 12.40-13.20 

Финансовая грамотность  1 Федорова Е.А. Четверг, 12.40-13.20 

Разговоры о важном 5 В 1 Шундикова И.В. Понедельник, 8.00-8.40 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Коротаева Т.В. Четверг, 13.30-14.10 

Занимательная математика  1 Рябченюк Т.А. Среда, 13.30-14.10 

Кадетский хор  1 Макееева И.Н. Четверг, 14.20-15.00 

Строевая подготовка  1 Шундикова ИВ Вторник, 13.30-14.10 

Стрелковая подготовка  1 Шундикова И.В. Понедельник, 15.10-15.50 

ППС  1 Шундикова ИВ Среда, 14.20-15.00 

Вдохновение  3 Макеева И.Н. Понедельник, 14.20-15.00 

Вторник, 14.20-15.00 

Среда, 14.20-15.00 

Разговоры о важном 5 Г 1 Пузова И.В. Понедельник, 8.00-8.40 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Пузова И.В. Среда, 14.20-15.00 

Занимательная математика  1 Ходокова Н.А. Четверг, 13.30-14.10 

«Если вместе - веселей»  1 Тарасова Е.А. Понедельник, 13.30-014.10 

Информационная культура 

личности 

 2 Пузова И.В. Суббота, 10.00-12.00 

Разговоры о важном 6 А 1 Егунова О.И. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Егунова О.И. Понедельник, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Казакова В.Д. Пятница, 8.00-8.40 

Занимательная математика  1 Курмашева Л.И. Вторник,8.00-8.40 

Семьеведение   1 Егунова О.И. Пятница, 14.20-15.00 

Спортивные игры  1 Легаев Д.В. Среда, 14.20-15.00 

Разговоры о важном 6 Б 1 Крылова Э.П. Понедельник, 8.00-8.40 



Россия - мои горизонты  1 Крылова Э.П. Четверг, 13.30-14.10 

Занимательная математика  1 Курмашева Л.И. Четверг, 8.00-8.40 

Финансовая грамотность  1 Федорова Е.А. Вторник, 8.00-8.40 

Спортивные игры  1 Легаев Д.В. Четверг, 14.20-15.00 

Литературная гостиная  2 Толоконникова Т.Б. Вторник, 15.00-16.30 

Разговоры о важном 6 В 1 Косырева Н.А. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Косырева Н.А. Четверг, 15.00-15.40 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Пузова И.В. Вторник, 15.00-15.40 

Занимательная математика  1 Курмашева Л.И. Среда, 8.00-8.40 

Спортивные игры  1 Легаев  Д.В. Понедельник, 14.20-15.00 

Строевая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Вторник, 14.20-15.00 

Стрелковая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Вторник, 8.00-8.40 

ППС  1 Гурьянов О.Н. Вторник, 8.50-9.30 

Разговоры о важном 6 Г 1 Казакова В.Д. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Казакова В.Д. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Казакова В.Д. Вторник,14.20-15.00 

Занимательная математика  1 Курмашева Л.И. Пятница, 8.50-9.30 

Спортивные игры  1 Легаев Д.В. Пятница, 14.20-15.00 

Литературная гостиная  2 Толоконникова Т.Б. Среда, 14.20-15.00 

Пятница, 8.00-8.40 

Разговоры о важном 7А 1 Скрипина Н.А. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Скрипина Н.А. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Казакова В.Д. Понедельник, 14.20-15.00 

Информационная культура 

личности 

 2 Скрипина Н.А. Пятница, 14.20-15.40 

Легкая атлетика  1 Ахмеров И.Н. Понедельник, 16.00-16.40 

Разговоры о важном 7 Б 1 Смирнова Е.А. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Смирнова Е.А. Четверг, 15.10-15.50 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Тазетдинов Ш.Р.. Четверг, 14.20-15.00 

Информационная культура 

личности 

 2 Смирнова Е.А. Пятница, 15.10-15.50 

Суббота, 11.00-11.40 

Финансовая грамотность  1 Федорова Е.А. Четверг, 8.00-8.40 

Легкая атлетика  1 Ахмеров И.Н. Вторник, 16.00-16.40 

Разговоры о важном 7В 1 Гурьянов О.Н. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Гурьянов О.Н. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Крылова Э.П. Четверг, 13.30-14.10 

Занимательная математика  1 Рябченюк Т.А. Среда, 13.30-14.10 

Строевая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Понедельник, 14.20-15.00 

Стрелковая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Понедельник, 15.10-15.50 



ППС  1 Гурьянов О.Н. Среда, 8.00-8.40 

ОФП  2 Ахмеров И.Н. Среда, 16.00-16.40 

Пятница, 16.00-16.40 

Разговоры о важном 7Г 1 Михайлишин А.И. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Михайлишин А.И. Четверг, 13.30-14.10 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Сильнова М.И. Понедельник, 14.20-15.00 

История родного края  1 Михайлишин А.И. Пятница, 14.20-15.00 

Финансовая грамотность  1 Федорова Е.А. Пятница, 8.00-8.40 

Легкая атлетика  1 Ахмеров И.Н. Четверг, 16.00-16.40 

Разговоры о важном 8 А 1 Коротаева Т.В. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Коротаева Т.В. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Коротаева Т.В. Вторник, 14.20-15.00 

Решение  задач повышенной 

сложности   

 1 Пучкова  А.А. Среда, 14.20-15.00 

Семьеведение  1 Егунова О.И. Вторник, 15.10-15.50 

Информационная культура 

личности 

 2 Коротаева Т.В. Пятница, 14.20-15.50 

Литературная гостиная  2 Толоконникова Т.Б. Среда, 15.00 -16.30 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Гурьянов О.Н. Суббота, 10.00-10.40 

(нечетная неделя) 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Шундикова И.В. Суббота, 10.00-10.40 

(нечетная неделя) 

Разговоры о важном 8 Б 1 Пучкова А.А. Понедельник, 14.20-15.00 

Россия - мои горизонты  1 Пучкова А.А. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность 

«Учимся работать с текстом» 

 1 Коротаева Т.В. Среда, 14.20-15.00 

Решение задач  повышенной 

сложности  

 1 Пучкова А.А. Четверг, 13.30-14.10 

Семьеведение  1 Егунова О.И. Вторник, 14.20-15.00 

Танцы  3 Девяткина Е.Г. Вторник, 15.00-17.20 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Гурьянов О.Н. Суббота, 11.00-11.40 

(нечетная неделя) 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Шундикова И.В. Суббота, 11.00-11.40 

(нечетная неделя) 

Легкая атлетика  1 Ахмеров И.Н. Среда, 16.45-17.25 

Разговоры о важном 8В 1 Тазетдинов Ш.Р. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Тазетдинов Ш.Р. Четверг, 13.30-14.10 

Язык и культура татарского 

народа 

 1 Тазетдинов Ш.Р. Пятница, 15.20-15.50 

Решение задач повышенной 

сложности 

 1 Пучкова А.А. Вторник, 14.20-15.00 

 

Строевая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Среда, 14.20-15.00 

Стрелковая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Четверг, 14.20-15.00 

ППС  1 Гурьянов О.Н. Среда, 15.10-15.50 

ОФП  2 Ахмеров И.Н. Среда, 16.45-17.25 

Пятница, 16.45-17.25 



Учебные сборы ОБЗР  0,5 Гурьянов О.Н. Суббота, 10.00-10.40 

(четная неделя) 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Шундикова И.В. Суббота, 10.00-10.40 

(четная неделя) 

Разговоры о важном 8 Г 1 Александрова С.Е. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Александрова С.Е. Пятница, 13.30-14.10 

Читательская грамотность. 

Учимся работать с текстом 

 1 Сильнова М.И. Пятница, 14.20-15.00 

Решение задач  повышенной 

сложности 

 1 Рябченюк Т.А. Понедельник, 14.20-15.00 

Основы математической 

грамотности 

 1 Рябченюк Т.А. Пятница, 14.20-15.00 

Танцы  3 Девяткина Е.Г. Четверг, 15.00-17.20 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Гурьянов О.Н. Суббота, 11.00-11.40 

(четная неделя) 

Учебные сборы ОБЗР  0,5 Шундикова И.В. Суббота, 11.00-11.40 

(четная неделя) 

Легкая атлетика  1 Ахмеров И.Н. Четверг, 16.45-17.25 

Разговоры о важном 9 А 1 Аширова И.И. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Аширова И.И. Четверг, 15.10-15.50 

Читательская грамотность. 

Учимся работать с текстом 

 2 Тазетдинов Ш.Р. Понедельник, 14.20-15.50 

Решение   задач повышенной 

сложности  

 2 Пучкова А.А. Пятница, 14.20-15.50 

Основы математической 

грамотности 

 1 Пучкова А.А. Понедельник, 14.20-15.00 

Подготовка к ОГЭ по физике  1 Аширова И.И. Среда, 14.20-15.00 

Подготовка к ОГЭ по 

информатике 

 1 Григорьева О.В. Вторник, 14.20-15.00 

ОФП  1 Ахмеров И.Н. Вторник, 16.45-17.25 

Разговоры о важном 9 Б 1 Яковлева В.И. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Яковлева В.И. Четверг, 14.20-15.00 

Читательская грамотность. 

Учимся работать с текстом 

 2 Тазетдинов Ш.Р.. Среда, 14.20-15.00 

Пятница, 15.10-15.50 

Решение   задач повышенной 

сложности  

 2 Скрипина Н.А. Понедельник, 14.10-15.30 

Основы математической 

грамотности 

 1 Скрипина Н.А. Пятница, 14.10-14.50 

Подготовка к ОГЭ по 

обществознанию 

 1 Соколова И.Г. Вторник, 14.20-15.00 

Подготовка к ОГЭ по биологии  1 Яковлева В.И. Среда, 14.20-15.00 

ОФП  1 Ахмеров И.Н. Понедельник, 16.45-17.25 

Разговоры о важном 9 В 1 Балыкова Л.Н. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Балыкова Л.Н. Четверг, 15.10-15.50 

Читательская грамотность. 

Учимся работать с текстом 

 2 Крылова Э.П. Пятница, 13.30-15.00 

Решение   задач повышенной 

сложности  

 2 Азизулова Р.Ф. Понедельник, 14.20-15.00 

Суббота, 8.30-9.10 

Спортивная подготовка  1 Гурьянов О.Н. Среда, 16.00-16.40 

Строевая подготовка  1 Гурьянов О.Н. Четверг, 16.00-16.40 



ППС  1 Гурьянов О.Н. Пятница, 15.10-15.50 

ОФП  1 Зиновьева М.Е. Понедельник 14.20-15.00 

Разговоры о важном 9 Г 1 Зиновьева М.Е. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Зиновьева М.Е. Четверг, 13.30-14.10 

Читательская грамотность. 

Учимся работать с текстом 

 2 Коротаева Т.В. Суббота, 9.00-11.00 

Решение   задач повышенной 

сложности  

 2 Пучкова А.А. Вторник, 14.20-15.50 

Математическая грамотность  1 Пучкова А.А. Среда, 15.10-15.50 

Подготовка к ОГЭ по химии  1 Александрова С.Е. Вторник, 14.20-15.00 

Подготовка к ОГЭ по географии  1 Балыкова Л.Н. Четверг, 14.20-15.00  

ОФП  1 Зиновьева М.Е. Пятница, 14.20-15.00 

Разговоры о важном 10А 1 Григорьева О.В. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Григорьева О.В. Четверг, 15.10-15.50 

Решение задач по физике  1 Аширова И.И. Четверг, 14.20-15.00 

Решение задач по химии  2 Александрова С.Е. Пятница, 14.20-15.00 

Понедельник, 15.10-15.50 

ОФП  1 Ахмеров И.Н. Четверг , 14.20-15.00 

Семьеведение  1 Егунова О.И. Среда, 14.20-15.00 

Учебные сборы ОБЗР  1 Гурьянов О.Н. Суббота, 9.00-9.40 

Учебные сборы ОБЗР  1 Шундикова И.В. Суббота, 9.00-9.40 

Разговоры о важном 11А 1 Соколова И.Г. Понедельник, 8.00-8.40 

Россия - мои горизонты  1 Соколова И.Г. Четверг, 14.20-15.00 

Подготовка к ЕГЭ по 

информатике 

 1 Григорьева О.В. Среда, 14.20-15.00 

Подготовка к ЕГЭ по биологии  1 Яковлева В.И. Вторник, 14.20-15.00 

Подготовка к ЕГЭ по химии  1 Александрова С.Е. Понедельник, 14.20-15.00 

Подготовка к ЕГЭ по физике  1 Аширова И.И. Понедельник, 14.20-15.00 

ОФП   1 Ахмеров И.Н. Среда, 14.20-15.00 

Танцы  3 Девяткина Е.Г. Понедельник, 15.00-17.20 

ИТОГО:     
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