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Расписание занятий внеурочной деятельности 

1-4 классы 
Название программы Кол-во 

часов 

Класс ФИО учителя Расписание 

Разговоры о важном 1 1А Сидехменова О.С понедельник 8.00-8.35 

Юным умникам и умницам 1 1А Сидехменова О.С вторник 13.35-14.10 

Занимательная грамматика 1 1А Сидехменова О.С пятница 13.35-14.10 

Учусь учиться 1 1А Тарасова Е.А среда 12.40-13.15 

Умелые ручки 1 1А Ветошкина И.В. четверг 12.40-13.15 

Разговоры о важном 1 1Б Сильченко Е.С. понедельник 8.00-8.35 

Информационная культура личности 1 1Б Сильченко Е.С. вторник 12.30-13.05 

Умелые ручки 1 1Б Ветошкина И.В. среда 11.40-12.15 

Юным умникам и умницам 2 1Б Сильченко Е.С среда 

(1 подгруппа) 13.35-14.10 

пятница 

(2 подгруппа)13.35-14.10 

Финансовая грамотность 1 1Б Сильченко Е.С. среда 11.40-12.15 

Учусь учиться 1 1Б Тарасова Е.А.  

Разговоры о важном 1 1В Михайлишина М. А. понедельник 8.00-8.35 

Информационная культура личности 1 1В Михайлишина М. А. четверг12.40-13.15 

Юный спасатель 2 1В Шундикова И.В. среда11.30-12.05 

пятница 12.40-13.15 

Туристёнок 2 1В Белова А.В. вторник 

(1подгруппа)11.30-12.05 

среда 

(2 подгруппа)12.30-13.05 

Общая физическая подготовка 2 1В Кунаков Н.С. вторник 

(1 подгруппа)14.10-14.45 

четверг 

(2 подгруппа) 14.10-14.45 

Разговоры о важном 1 1Г Руднева Л.Н. понедельник 8.00-8.35 

Юным умникам и умницам 2 1Г Руднева Л.Н. среда 

(1 подгруппа)-13.35-14.10 

пятница 

(2 подгруппа0 13.35-14.10 

Социокультурная программа 

«Истоки» 

1 1Г Албутова А. Б. четверг 11.40-12.15 

Умелые ручки 1 1Г Ветошкина И.В. четверг 11.40-12.15 

Информационная культура личности 1 1Г Руднева Л.Н. понедельник 12.30-13.05 

Разговоры о важном 1 2А Хлынцева П.А. понедельник 8.00-8.40 

Занимательная математика 2 2А Хлынцева П.А. вторник 

 (1 подгруппа)14.30-15.10 

четверг 

(2 подгруппа)14.30-15.10 

Занимательная грамматика  2 2А Хлынцева П.А. среда 

(1 подгруппа) 14.30-15.10 

пятница   

(2 подгруппа)13.30-14.10 

Учусь учиться 1 2А Тарасова Е.А. понедельник 12.40-15.10 

Умелые ручки 1 2А Ветошкина И.В. пятница 11.50-12.30 

Разговоры о важном 1 2Б Николаева Е.А. понедельник 8.00-8.40 

Информационная культура личности 

 

1 2Б Николаева Е.А. четверг 11.50-12.30 

Занимательная математика 1 2Б Николаева Е.А. пятница 13.30- 14.10 

Учусь учиться 1 2Б Тарасова Е.А. вторник12.40-13.20 

Финансовая грамотность 1 2Б Николаева Е.А. среда14.30-14.10 

Умелые ручки 1 2Б Ветошкина И.В. понедельник12.40-13.20 

Разговоры о важном 1 2В Ямщикова С.В. понедельник 8.00-8.40 

Юный спасатель 2 2В Шундикова И.В. 

 

вторник12.40-13.20 

среда12.40-13.20 



Занимательная математика 1 

 

2В 

 

Ямщикова С.В. пятница13.30-14.10 

Общая физическая подготовка 1 2В Зиновьева М.Е. четверг 13.30-14.10 

Туристёнок 2 2В          Белова А.В понедельник 

(1 подгруппа) 12.50-13.30 

(2 подгруппа) 13.30-14.10 

Разговоры о важном 1 2Г Матросова Т.Б. понедельник 8.00-8.40 

Занимательная  математика 2 2Г Матросова Т.Б. четверг 

(1 подгруппа) 14.30-15.10 

пятница 

  (2 подгруппа) 13.30-14.10 

Юный спасатель 2 2Г Гурьянов О.Н. среда 12.40-13.20 

четверг 12.40-13.20 

Общая физическая подготовка 

 

1 2Г Зиновьева М. Е. среда14.30-15.10 

 

Информационная культура личности 1 2Г Матросова Т.Б. понедельник 14.30-15.10 

Туристенок 2 2Г Белова А.В. 

 

вторник 

(1 подгруппа)14.20-15.00 

пятница 

(2 подгруппа) 11.50-12.30 

Разговоры о важном 1 3А Соколова И.В. понедельник  8.00-8.40 

Занимательная математика  

 

2 3А Соколова И.В. понедельник 

 (1 подгруппа)14.30.-15.10 

вторник 

(2 подгруппа) 14.30.-15.10 

Шахматы 1 3 А Хисамов Р.А. пятница13.30-14.10 

Информационная культура личности 

 

1 3А Соколова И.В. среда14.30-15.10 

Информатика 1 3А Соколова И.В. пятница 13.30-14.10 

Занимательная грамматика 1 3А Соколова И.В. четверг14.30-15.10 

Умелые ручки 1 3А Ветошкина И.В. четверг 13.30-14.10 

Разговоры о важном 1 3Б Носкова С.А. понедельник 8.00-8.40 

Занимательная математика 2 3Б Носкова С.А. понедельник 

  (1 подгруппа)14.30-15.10 

вторник 

 (2 подгруппа)14.30-15.10 

Умелые ручки 1 3Б Ветошкина И.В. среда 14.20-15.00 

Занимательная грамматика 

 

1 3Б Носкова С.А. четверг14.30-15.10 

Шахматы 1 3Б Хисамов Р.А. пятница13.30-14.10 

Информатика 1 3Б Носкова С.А. пятница 13.30-14.10 

Разговоры о важном 1 3В Кан С.И. понедельник 8.00-8.40 

Юный спасатель 2 3В Гурьянов О.Н. 

 

вторник14.15-14.55 

четверг 14.15-14.55 

Общая физическая подготовка 

 

1 3В Зиновьева М.Е. пятница 12.40-13.20 

Информационная культура личности 1 3В Кан С.И. понедельник13.30-14.10 

Информатика 2 3В Кан С.И. четверг 

  (1 подгруппа)14.30-15.10 

пятница                        

(2 подгруппа)13.30-14.10 

Кадетский хор 1 3В Макеева И.Н. вторник 13.30.-14.10 

Туристёнок 2 3.В БеловаА.В. среда 

(1 подгруппа) 13.30-14.10 

(2 подгруппа) 14.15-14.55 

Разговоры о важном 1 3Г Козлова Н.А. понедельник 8.00-8.40 

Занимательная математика 1 3Г Козлова Н.А. вторник 14.30-15.10 

Учусь учиться 1 3Г Тарасова Е.А. среда-13.20-14.10 

Занимательная грамматика 

 

1 3Г Козлова Н.А. понедельник 14.30-15.10 

Информационная культура личности 1 3Г Козлова Н.А. четверг 14.30-15.10 

 



Финансовая грамотность 1 3 Г Козлова Н.А. вторник 13.30-14.10 

Умелые ручки 1 3Г Ветошкина И.В вторник 14.30-15.10 

Информатика 2 3Г Козлова Н.А. среда 

(1 подгруппа)14.30-15.10 

пятница 

(2подгруппа)14.30-15.10 

Разговоры о важном 1 4А Лифановская Ж.В. понедельник 8.00-8.40 

Занимательная грамматика 1 4А Лифановская Ж.В. четверг14.30-15.10 

Культура нового поколения: 

энергосбережение и эффективность 

(Про Энергию) 

1 4А Лифановская Ж.В. понедельник14.30-15.10 

Информатика 2 4А Лифановская Ж.В. вторник 

  (1 подгруппа) 14.30-15.10 

  среда 

 (2 подгруппа) 14.30-15.10 

Финансовая грамотность 1 4А Лифановская Ж.В. пятница 14.20-15.00 

Занимательная математика 1 4А Лифановская Ж.В. пятница 13.30-14.10 

Учусь учиться 1 4А Тарасова Е.С. понедельник 13.30-14.10 

Социокультурная программа 

«Истоки» 

1 4А Макеева И.Н. среда 14.20-15.00 

Разговоры о важном 1 4Б Прокофьева Л.В. понедельник 8.00-8.40 

Информационная культура личности 1 4Б Прокофьева Л.В. четверг 12.00-12.40 

Информатика 1 4Б Григорьева О.В. вторник 13.40-14.20 

Разговоры о важном 1 4В Игнатова Г.А. понедельник 8.00-8.40 

Туристенок 2 4В Белова А.В. понедельник 

(2 подгруппа) 14.30-15.10 

четверг 

(1 подгруппа) 14.30-15.10 

Юный спасатель 2 4В Шундикова И.В. 

 

вторник11.50-12.30 

среда13.30-14.10 

Кадетский хор 1 4В Макеева И.Н. среда13.30-14.10 

Занимательная грамматика 1 4В Игнатова Г.А. среда14.30-15.10 

Информатика 2 4В Игнатова Г.А. понедельник 

(1 подгруппа) 14.30-15.10 

четверг 

(2 подгруппа) 14.30-15.10 

Занимательная математика 1 4В Игнатова Г.А. вторник13.30-14.10 

Разговоры о важном 1 4 Г Чапыркина М.Ю. понедельник 8.00-8.40 

Информационная культура личности 1 4Г Чапыркина М.Ю. вторник 13.30-14.10 

Умники и умницы 1 4Г Чапыркина М.Ю. среда 14.30-15.10 

Социокультурная программа   

«Истоки» 

1 4Г Албутова А.Б. четверг 14.30-15.10 

Учусь учиться 1 4Г Тарасова Е.А. пятница 14.30-15.10 

Информатика 1 4Г Чапыркина М.Ю. понедельник 14.30-15.10 

ИТОГО 117 

часов 
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